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KARTKA Z KALENDARZA

Dzie® SprzNiansayBrzor &:

Pomysgdodawca Swi it a j est
> . prowadzN do rniealsitegczkd i €Imi
v ,& ameryka@EGkim stanie Mi
N Sherlocklem by domySIii s
‘ ‘korzystal baghganka,zzi agag

j ego prach. Data, drugi p o
przypadkowa, bowiem obchody Swiita
wnowy rok z czystN i =zorganizowan\
Ssprawi a, Ue pracujemy po prostu
zwi hksza produktywnoSI, al e i i ns
uspokaj a. SN nawet badani a weddgu
zagraconych biurkach cznSci ej sin
czystego mi ej sca pracy, al e pamin
zawodowN wizyt-wkn. JeSIli przyj muj e
wpgywa to dobrze na ich opinin o n:
Jak posprzNtal swoje biurko? Nie |
warto jednak wzi NI pod uwagn poni U:
usunNi wszystko =z biurka, by pot
czyszczNcym. My | e my r-wnieU ekran
kable z Kkurzu, szaf ki opr - Uni amy
przychodzi <czas na zs epleanknoojSici do kzunme
makul atury jak stare pisma, kal end
do niszczarKki . Ni eki edy bagagiama nz¢
przykgad gdy cenne dokumenty | eUN
komputera <c¢czy nawet bankowoSci el
ni epoUNdana osoba przejfnga te info
Il nasze| organi zacj i . Przy okazj i
zabezpieczyl, zwgaszcza, Ue kaUdy |
osobowych, zgodnie z tzw. politykN
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Swi atowy D7Ziee &t§rrizeng

Swi at owy Dzi e E Sni egu j es
\Mihdzynarodowej Feder acj i Nar
D "Bring Chil dren t o t he Snow
oznaczaj Ncej Azabierz dzieci

ﬂ' j est zachncani e dzi eci i mg
o zi mowych, zuwudwoidaagcth vwport owych
o zwracania uwagi na kwestie zw

Podczas Swiatowego Dnia $nieg

sin wydarzenia, kt -rych gg- wi

urozmaicone r-Unego odzaju akcjan
Mottem Worl d Snow Day sN niezmienni

EXPLORBKRY WAJ
ENJOBAW SI N
EXPERI EIROE WI ADCZAJ

Mi ndzynarodowy D-2ile&@tRrczyti al a|

Mi ndzynarodowy Dzie@ Przytul ani a | e
ZapoczNt k&wanacheZwednoczonych, w
PomysgodawcN bygd Kevin Zaborney, K
Roki eWalaent ynkami mo Ue byl dl a ni e
t o przytul ani a mi ago t o zmi en

I

Swin

cznstszego okazywania sobie uczul ,
przyjaci-g, a nawet nieznajomych.
Data Swifita zostaga ustalona na 21
sin pi erwsze obchody Dni a Przytu
przypuszczag, Ue inicjatywa wyjdzi e
dzi S Dzie® Przytulania jest obchod:z
Argentyna, Kanada, Ni emcy, Szwecj a
czy RPA.

PrzesJanie Swinta nie testbywykbwmgeti

PANORAMA Str. 3
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okazywal i Sspbzgtukaluici ai n
dowy Dzie®&® Przytul ania n|
w kategorii wesogego, | e k
takUe jako inicjatywin z v
wydar zenia uwaUaj N, Ue w
i )t akim zagroUeniom jak izo
zamykani e w domach i z
bezpiecze@E&st wa.
Przytul anie przynosi r-wni el wiele
samego dnia narodzin poprawia sen
zmniejszyl stres, strach, obni Ua c¢|i
R-Une badania dowodzN, Ue okazywani
budowal dobry ukgad odpornoSciowy
Warto pamifntal o tym, Ue kaUdy dzi e
osobie uczucia, nie tylko 21 styczn

Dzi e Pi s ma2 3R nsctzyncezgno a

wW dobimai le |, komuni kator
kom- rkowych <coraz rzadzi €
rnczne. Do | amusa odchod
ipami ntni ki . W Dzie®& Pisn
onich przypomniel. Writin

i Association jako datn Sw
aU w tym dniu urjoeddzeng zsi sy gt
acj i Ni e xddlreakd 3 oyis,t yxreanreyg 0z |

w
r

O

9\\
SAA T
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KOLOROWY PAGAC

Ten rok realizujemy pod hasem A
pracowni zost ag przypisany okresSlI
znaczenie kolejnych dw-ch kol or - w:

Pracownia Edukad&jil o€Czgizalrmiyc z

Kol or czarny |Jjak powszechnie wiado
kol or - w. Pospolicie wysthnpuje w S
sierSci lub pi-r. Jego i ntmordawmwas
Czarny charakter j est wyraUeni em
i | iteraturze i jest on w nich syno
Jednak funkcjonujN teU pozytywne sk
radosny kol or, ale dodaje on noszN
zdorosgoSci k.ol o mwgvardizegU i el eganc |
mnskie stroje wieczaorzowes, zt akziaea njeak
W Japoni i czarny oznacza tajemnice,
DIl atego we wschodnich sztukach wal k
nagradzane j est zdobyciem czarne
kolsoyymbol i zuj Ncy wodn =zamiast nieb
wkulturze zachodni e]

Czarne taks: - wki sN jednym z najbai
cagym Swiecie symboli Londynu.
Muzycy grajNcy w orkiestrze najczi!
aby nie odwracal uwagi od granej pr
Pracownia Model arstwa, Wkglarstival
Fi ol et owy nal eUy do bar w drugor z
stosunkowo rzadko, dzi nki cCzemu j
i kojarzony z bogactwem i Wp gy wami
spok - j nNi ebi eskiego kol oru i ener gi
sin z zaufani em. Swi etkmil or gMc zy aki

PANORAMA Str. 5
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~

pomar a@EG zowy, ale r-wnieU pasuje d

ziele® | ub Jasnonlebleskl

Symboli ka barw jest cznsto bardzo z

z kol orem fioletowym, kt - -ry W Wi €

tajemnicy, magii, wgadzy kr -1l ewski e

7 W Chinach tyl ko cesarz i |jego dor
fi ol etowym, kt - ry symbolizowag mN

1 W staroUytnym Egipcie za$S bygd ul
uwaUaga za bardzo ch) ecy kol or.
T W Tajl a i nat omi ast fioletowy | e

S Q

t r-wnieU jednym 2z ul

go z magi N i tajemn
: dl atego | est kol orem |
nsu Uyci a.

Jako kol or, kt -ry byg atrybutem w
zazwyczaj sguUy do podkreSlenia pr
rekl amowe|j uUOywany wgaSnie w tym c
na stronie internetowej | ub w gazec
Fioletowy to kolor, kt-ry Swietni
wyciszyl . Jest zalecany dla ludzi
z bezsennoSci N. Opr-cz tego pomaga

Kol or fioletowy ma 41 odcieni

Fr-dgo: www. wszys

WA iy v e g RO
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NOWOROCZNE ZWYCZAJE

Co kraj to obyczaj. To powi edZXSevi iNe
BoUego Narodzeandiea inao b%vhioadciwe ,Nowe gc
one nie tylko zwyczaj ami nNoworoczny
s W Szkocji i Grecji tradycja Apier
oOosoba, kt - -r a przekroczy pr - g d
nieszczinScie. Rodzi na i przyjaci
przest Npil prawN nogN i przynieS8i
s JeSli chcesz zaangaUowal wincej |
w nowy rok skaczNc z krzesgda o p

na Nowy Rok wybierajN sifi na pl
w mindzyczasie wypowiadaj Nc si ede

s W Hiszpani. [ w i nnych hiszpaGEsKk:
nowy rok z pegnN buzi N. Zjedzen
Pprzynosi wedgug tradycj.i dwanas
i pomySl noSci. Winogrona nal eUy

ki edy koSciel ne diznwao nkya Undyebii jj eNe epn- ¢
wi nogr on. ) _
s Rosjani e bi or N Uyczeni a nNnowor oc:

mn-stwo wysigku, by je spegnil . &
papier u, a potem spalone. Popi - @
i pi | e.

s |l dealna tradycja noworoczna dIl a
kt - rzy chcN miei rok pegen podr -
sNsiedztwie z pustN walizkN,

s Brazylijczycy ubierajN sin w Syl w
Chi Gczycy na czerwono, by przyci N

s JeSli jesz okrNgge jedzenie powir
Wgoszech, tradycyj na potrawa S P«
z | enticchie (kiegbasa z soczewi
przynosi fortunn.

s Na Filipinach tradycja okrNggych

PANORAMA Str. 7
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stogu. Ludzie jedzN okrNggdje owoc:
ubrania w kropki

s W niemieckojnzycznych i ni ekt -r
podgrzewaj N nieco atmosfern i u |
przepowiedzi el przyszgoSi . Ni ewi
wgyUce a nastinpnie wlewana na po
ma nam powiedziel co nam przynies

2y /fa AN
771N J /’q@\ﬁ N\
J

CO PRZYNIESIE ClI NOWY ROK?

BARAN 220084

Bar anki tylko na poz-r W
iciche. W rzeczywistoSci s
s W ] prawdzi wy charakter
swoi m i konsekwentnie re

Dzi sepimdhaku Barana bardzo
dl atego warto dal im jak najwifce
Baranki uwiel muayNntakUe sport i

Astrol ogi czna wskaz-wka na rok 202?72

Wykorzystaj w pedni towarzyszNce Ci

Str. 8 PANORAMA
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SZCZNS$SLI WE LI CzBY: 4, 7, 9, 11, wie
SZCZNS$SLI WY KAMIEGS6: di ament, burszty
SZCZNS$SLI WY KOLOR: czerwony podkr eS|

BYK 2412.10.40 5

Mage Byczki |l ubi N poczuci
wczeSniej przygotowuj N sin

spod tego znaku sprawiaj N

Byczki juU od najmjodszych

To t ak Ue ogr omne gakomczu
azwgaszcza czekol adn.

Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 2022

Zawsze warto zaczN|Ii wszystko od now
SZCZ@éLIWE LI CzBY: 2, 4, 16, wielok
SZCZNSLI WY KAMI EOG: szmaragd, turkus
SZCZNsSLI WY KOLOR: fiolet podkreSli

BLItNINTA222065

Magy Bl i ¥niak nie | ubi nud
fwpadni e mu wW rnce. DI at e

zalnteresowani a. Dzi eci S |

sN niezwykl e towar zyski e

PANORAMA Str. 9
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oryginal ne i modne prezenty oraz z

Astrologiczna wskaz-wka na rok 2022

~

SZCZNsLI WE:3,1 C&Z,BY1l 2, 18

SZCZNSLI WY KAMIEG6: a
SZCZNS$LI WY KOLOR: U-
t

t, opal, topa
y najl epi e]j p

Ve

spod znaku Bli ¥ni N

RAK 222 20.60 7

Magy Rak to prawdziwy anio

sprawia Uadnych problem-w

j ednak krytyKki i potr zeb.l

wdasne,] wartoSci . Ma § e R
aktywnoSci N fizycznN, ale warto zac
SmiagoSci i otworzy na nowe wyzwan
kt-ry go wzruszy I zachwyci

Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 2022

Nie przywi Nzuj tak duUej wagi do op

SZCzZN$LIWE LI CzBY: 2, 4, 5, 8, wiel
SZCZN$SLI WY KAMIEG6: pergdy, selenit,

SZCZN$SLI WY KOLOR: ziele® morska

wpr owhla@z MNoni i i r-wnowaghn.

P W W

Str. 10 PANORAMA
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LEW 232 3.708

Mage Lwy juU od najmgodszyc
cechy, kt -re s N wi doczne

IDzi epiddego znaku |l ubi N byl

bardzo pewne siebie i |l ubi N
zawsze wyra¥tnie i nformuje 0 swoiocC
uwaUnym obserwatorem Swiat a.

Astrol ogi czna wskaz-wka na rok 20272

SZCzZN$LIWE LI CZBY: 1, 5, 9, 11
SZCZNS$SLI WY KAMIzEa@p:ewnubispok:-j), bur
SZCZNSLI WY KOLOR: zgoty pozytywnie

PANNA 222089
Mage Panny sN bardzo spoko

sin nowych rzeczy dl atego

lpowi NzanN z saovxiMak uDzPa&mcn

nieSmiage, naleUy wifc wzm
oraz zachfical do kontakt-w z r-wie
Ma gRRanny uwielbiajN prezenty pasuj

ksi NUkZy godami ul ubi onych bohater - w

PANORAMA Str. 11
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Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 2022

Wyjd¥ z cienia i zaczni j real i zowal

SZCZN$LI WE:3,l &2BYL2, 20, 27, wieloki
SZCZNS$SLI WY KAMIES6: szafir, cytryn,
SZCZNS$SLI WY KOL OR: nNi ebi es ki or az
spokojnN i pogodnN osobowoSi Panien

WAGA 2323.910

Mage Wagi sN sympatyczne

otoczenie za pomocN uroku

nich poczucie bezpieczedCCE

dprzez najbliUszych. Zodi

Mpowi etrzu i kreatywnN za
| ubi prezenty, kt -re podkreSlajN
wWgos - w.

Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 2022

SZCZ@SLIWE LI czBy: 2, 6, 7, 9, 15,
SZCZNéLIWY KAMI EG6: opal , tur kus, | a
SZCZNsLI WY KOLOR: | awendowy zapewni

SKORPI ON-22.. 1110

MagSkor pjoblelod naj mgodszych

Isi n sil nym charakterem.

i konseWwpagaoaytowar zyst wi e

Str. 12 PANORAMA
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nudzil, ale trzeba r- -wnieU =zs@dkago

znaku maj N w sobie duUo energii,
Naj wi AkszN przyjemnoSi Sprawi ma g
prezent . MoUe to byl ozdoba zrobio
kol ekcj i

Astrol ogi czna wskaz-wka na rok 2022

Odwaga I determinacja doprowadzN Ci

SZCZISIéLI WE:4,1 C¢,BY8, 11, 27
SZCZNSLI WY KAMIEOG: topaz, mal achi t,
SZCZNSLI WY KOLOR: bordo to najl epsz

STRZELEC-213.. 124

Magy Strzelec nie znosi S |
ruchu. Jest dzi eckiem ene
Inastawionym do Swiata. Cz

spos-b pr-buje rozweseli il

podr - Uowal wi nc uci eszy go prezent
podr -Unika czy tedU kompas.

Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 2022

Reali zacja plan-w wymaga dobrych fu

SZCZN$SLIWE LICzBY: 3, 4, 9, wielokr
SZCZNSLI WY KAMIEG6: turkus pozytywni
bursztyn

SZCZNS$LI WY KOLOR: f iodlwatOnwWy nwd luir ATw

PANORAMA Str. 13
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KOZI OROt EC-2202 0112

Magy KozioroUec jest dziec

zasad i ni e przepada Z a

naj mgodszych | at pokazuj e,

przekonal . Dzi eci spod teg
zdol noSci artystyczne. Madgy Koziorc
czegoS nowego nauczyl i rozwijal
przybory pl astyczne, Il nstrumenty

maj ster kowani a.

Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 2022

WytrwagoSi i zdolnoSI adaptacji pon
SZCZISIéLIWE LI CcCzBY: 2, 3, 8, wielokr
SZCZNsSLI WY KAMI EG: granat (wpgywa
mal achit, onyks

SZCZN$SLI WY KOLOR: ciemna ziele@ i b

WODNI K 218 .0AZ2

Ma gy Wodni k bardzo ni e | u |
dzieckiem emieglgawygmy Bwii at a.
Bwszystkim co nieznane | or
Wodni k nauczy sifin m-wil =zadaje mn-
wiedzy i bardzo lubi sifn uczyl. Wo
prezent dla niego musi byl nietypouw

Str. 14 PANORAMA
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Astrol ogiczna wskaz-wka na rok 20272

| WE LI CzZzBY: 2, 4, 8, 9, 11,
| WY KAMI EOG: ametyst (pbpf AT

- m
—

t
$LI WY KOLOR: bgnkit podkreSli

RYBY 1-2003® 3

Ma g a Rybka | est dzi ecki em
ki eruje sin przede WS zyst
bezpiecznie, gdy wie, Ue mo

i przyj asipagh.akbdz iRyydbiy maj N
artystycznych i sportowych, dl at e
zajnciach. Ryby kochaj N prezenty
upominek, czy dulUy prezent.

Astrol ogi czna wskaz-wka na rok 20272

Ni gdy nie poddawaj SI N przy pier ws z

SZCZNSLI WE:6LI CZBYL1l, wielokrotnoSci
SZCZNSLI WY KAMI EG6: akwamaryn, amety
SZCZNSLI WY KOLOR: turkusatwyr NyRylhr c

%0 w0 w 2
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WARTO PRZECZYTALE

Babcie I dzi adkowi e, kt -rzy w sty
najwaUniejsze postacie w naszych r
kartach ksi NUek, niekiedy w bardzo
Babci i Dziadka przedstawi amy Wam d

Kosmi czni odkrywcy: Frani o |

__A gdyby také wyruszyl z wnuki
SOt o fantastyczna opowi eSi o b
#wyobrawnaz ize -lewymm4 wnuki em
i wsiadga do rakiety w ksztagec

oczywi Scie) i wyruszy@ga napr

zwi edzil. naj bardzi ej nNi epr @

gro¥fne i Zzabawne przygody (
M piratami wproeéde gwdsSawy seithniine
bawili. ARelacjado z ich podr - -Uy to
or az Sspragnionych przyg-d wnuczNt .
i duUN dawkn Smiechu. St anowi t eC
( babcinej!) wyobra¥ni . Kr - tko m
0

|
dkrywc: - w!
Kot kamel eon

mCo t o Z a czary, kt - -re Z ami
i zadzkocuomelppoaw e go [ mi | usi &
== bezbarwne podw-rko w krainn t
®MWsin jak najczarniejsze zg§o wy

‘dziwnej babci w porywaj NoN cm-r
& znal e¥li mo Un ani ejwsydkd e r ava d k 0
i ustronnym, wSr - d zapomni an
przedmi ot - w. Na szukanie Natalia ni
chngochgoni nta swoi mtel eWVisky mpynr atpt
DIl atego wyjaza€iebadkmy bHdbrce wszys
i nnego typu zaangaUowania ni U to,
poUegnal sifiparddolsd&ieimej bo popr z
izbl i Oyi sin do rzeczywistoSci


https://czytam.pl/k,ks_354549,Kot-kameleon-Wachowiak-Joanna.html
https://czytam.pl/k,ks_354549,Kot-kameleon-Wachowiak-Joanna.html

A b b b A b A A A
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Z BIBLI OTECZNEJ P¢GK

Czas spalil SwiNteczne

A najlepszym sposobem na
Prezentujemy Kkilka tytug-w ksi
znajdziecie w naszej Bi

| AZDY RODZA] SPORTU NIESTE ZE SOB/
| p0GATY SKARBTEC WARTOSCT. CWICZENIE
W UWAGL KSZTAELCENIE WOLL WYTRWALOSCL
ODPOWIEDZIALNOSCL. ZNOSZENIE TRUDU
7 NIEWYGOD, DUCH WYRZECZENIA

I COLIDARNOSCE, WIERNOSC OBOWIAZKOM. | ‘;  /
0 WSZYSTKO NALEZY DO CNOT SPORTOWCA” (& /) /
ARKADIVSZ GOLAS ///
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| MOJA PIERWSZA KSIAZKA
0 JEZDZIE KONNE)
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PORADNIK

Narty

T T
/ |
(s P
2 e
1 !
X -
Ve :
_,A“;"o‘ﬁ Richped L. Brown
PP Joe Henderson
Andrzej L k
]

BIEGANIE

DLA POCZATKUJACYCH

P ke

mtodego
leglarza
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DO STOGU PODANO

Deser noworoczny

Mus z | i monkN
Wgosi sdeylnifkk az nychipadeésleaniwa ido zab
noworoczne harce przygotowni &Nh wji @$ t
zdodat ki eims Jadjk@mknicaczeSni e kwaskowat
Skgadni ki

szkl anki Smietany 36 procent
owanie serka 1

QD
N OOOOQoQX

X O oS T

-

A =A =A =2 =A =2 =2
Q@ X ——300T

o“—'—'—"o-
~c 33w

Przygotowani e:

v Podgr zewamyi ondoedmi, zsloki lkeM loitnaorntkN =z

posi ekanymi | i st kami mmikrstuy .e mo tnua
Ssyrop.
7 Do mi sKki przekgadamy serek mascal

skgadni k-w przygotowany syrop.
7 Do magych miseczek wkgadamy pokr
t o nsutsarit N czekol adii.

Smacznego

Str. 20 PANORAMA
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/Z SZUFLADY
Bajka o Starym i Nowym Roku
O jednej porze, raz @r ok u

W zZi mowe|j nocy Cci emn roku,
gdzieS, gdzie nie si nd\a udzKk
schodzi sin z rokiem rok.
Jeden jest wielki z siyv

drugi jest magy z buzil

czyli, by rzec i nnymi
jeden jest stary, a mg
Gwi azdy jak Swieczki na
a oni stajN obok sij ,
coS sobie m-wiN, patr W o
ale nikt nie wie, 0 czyn
Potem w ciemnoSci sgychal

To sifA rozchodzN oba

W cagkiem przeciwnie idN

Stary, znuUony i ®K czor

\

Nowy, o0 jasnych, y c h

wesogo mknie w podskoc hé.

Ludwi k Jer z

PANORAMA Str. 21
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ODSZUKAJ 5 RCtNIC W OBRAZKAC
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