Procedura organizacji pracy Patacu Miodziezy w Warszawie od 1. wrze$nia 2020 r.
1 postepowania prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekundéw prawnych
uczestnikdw zaje¢ w czasie zagrozenia epidemicznego

.  Cel
Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy Patacu Mtodziezy w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 1 okre$lenie dzialan prewencyjnych majacych na celu uniknigecie
rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

Il.  Zakres procedury
Procedura stosowana jest tak jak w kazdej placowce oswiatowej prowadzonej przez m.st. Warszawe.

III.  Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor Patacu Mtodziezy w Warszawie.

IV.  Postanowienia ogdlne
1. Do Patacu moze przychodzi¢ tylko:
a. uczestnik/pracownik zdrowy, bez objawéw wskazujacych na infekcje drog
oddechowych, z zastrzezeniem punktu 4.
b. uczestnik/pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie
c. uczestnik/pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach
domowych
d. uczestnik/pracownik, ktérego miejsce zamieszkana nie jest objete tzw. strefa czerwong
2. Uczestnik moze by¢ przyprowadzany do Patacu i z niego odbierany przez osoby bez objawoéw
chorobowych wskazujacych na infekcje drég oddechowych.
3. Przez objawy, o ktorych mowa w pkt. 1a. i pkt. 2. rozumie si¢:
a. podwyzszong temperatur¢ ciata
bol gtowy 1 migsni
bol gardta
kaszel
dusznosci 1 problemy z oddychaniem
uczucie wyczerpania
g. brak apetytu
4. Osoba, u ktorej objawy wymienione w punkcie 3 wynikaja z choroby przewlektej (np. astma,
alergia, 1 in.), powinna mie¢ przy sobie stosowne zaswiadczenie, aby moc wejs¢ na teren
Patacu.
Rodzice i opiekunowie nie wchodzg na teren Palacu.
6. Wszystkie osoby wchodzace na teren Patacu majg obowigzek zakrywania nosa i ust podczas
przebywania w przestrzeniach wspdlnych oraz przestrzegania dystansu spotecznego 1,5 metra.
7. Przy wejsciu do Palacu znajduja si¢ pojemniki z ptynem do dezynfekcji wraz z instrukcja.
Kazda osoba wchodzg ca na teren Patacu jest zobowigzana do dezynfekcji rak.
8. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie Palacu oséb z zewnatrz z objawami
wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktorych mowa w pkt. 3.
9. Rodzice/ opiekunowie zobowigzani sg do podania aktualnego numeru telefonu do kontaktu.
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V. Higiena i dezynfekcja
1. Wszyscy uczestnicy i pracownicy Patacu zobowigzani sa do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. czestego mycia ragk, w szczegdlnosci po przyjsciu do Patacu,
przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
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Na terenie Palacu obowiazujg ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu
1 kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Wymagane jest zastanianie nosa 1 ust
w przestrzeniach ogdlnodostepnych.

Patac wyposazony jest w $rodki dezynfekujace niezbgedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow stalych oraz srodki do dezynfekcji rak.

Patac wyposazony jest w bezdotykowy termometr.

Scisle przestrzegane sa zalecenia producenta $rodka dezynfekujacego, zwlaszcza w zakresie
czasu niezbe¢dnego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw i pomieszczen.

Na terenie Patacu przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych, w tym
przede wszystkim utrzymania czysto$ci w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja si¢ zajecia;
pomieszczeniach  sanitarno-higienicznych, ciggéw  komunikacyjnych, powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatur
1 wlacznikow.

Przed wejsciem do budynku Patacu obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja o takim
obowiazku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu (Zatacznik nr 1 do procedury —
Instrukcja mycia rak i instrukcja dezynfekowania rak).

Przy wejsciu do Palacu umieszczony jest srodek do dezynfekcji rak.

Przy wejsciu do Palacu umieszczone sa numery telefonow do wiasciwej stacji
sanitarnoepidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

10. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone s3a plakaty z zasadami

11.

prawidlowego mycia rak.

Z pomieszczen, w ktorych przebywajg uczestnicy, usunigte sg przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie umyc¢, upra¢ lub zdezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czys$ci¢ lub dezynfekowac.

12. Zrédetka wody pitnej sa wylaczone.
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Organizacja pracy
Uczestnicy przychodza na zajgcia nie wezesniej niz 15 minut przed ich rozpoczgciem
1 opuszczajg Patac jak najszybciej po zakonczeniu swoich ostatnich zajec.
Poza zajeciami uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania dystansu spolecznego.
Uczestnicy korzystajacy z szatni zachowuja dystans min 1,5 m w trakcie oczekiwania.
W trakcie oczekiwania na kolejne zajgcia uczestnicy powinni przebywaé w Czytelni
lub Klubie Mlodziezowym. Pomieszczenia te sa wyposazone w dozowniki z plynem
do dezynfekcji ragk 1 wietrzone nie rzadziej niz co godzing oraz przed przyjeciem
uczestnikow.
W grupach, gdzie sg uczestnicy klas I-III, instruktor organizuje wietrzenie adekwatnie
do potrzeb uczestnikéw, jednak nie rzadziej niz co 45 min.
Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia oraz czg¢sci wspdlne nalezy wietrzy¢
co najmniej raz na godzing.
Uczestnicy posiadaja wlasne przybory, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ w miejscu
wyznaczonym przez instruktora.
Uczestnicy nie udost¢pniajg innym uczestnikom swoich przyborow.
Uczestnik nie powinien zabiera¢ ze sobg do Patacu zb¢dnych przedmiotow.

10. Nie nalezy uzywac¢ przedmiotoéw i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

11.

12.

13.

W pracowniach, gdzie uczestnik korzysta ze wspolnych pomocy dydaktycznych kazdy
uczestnik ma obowigzek pracowa¢ we wtasnych rgkawiczkach jednorazowych.

Obecno$¢ instruktorow spotecznych na zajgciach odnotowuje si¢ w odpowiednich
dziennikach zaje¢.

Korzystanie z biblioteki mozliwe jest na specjalnych zasadach okreslonych w ,,Regulaminie
Biblioteki Patacu Mtodziezy na czas epidemii COVID-19”. Okre$la on m.in. sposob
wypozyczania zbioroOw oraz 2 dniowg kwarantanne¢ dla zwracanych materiatow.



14. Czytelnia oraz Klub Mtlodziezowy posiadaja regulaminy, dostosowane do wymogow
sanitarnych.

VILI.  Szczegotowe zasady obowigzujace na zajgciach
1. Zajgcia ruchowe:

a.

W przebieralniach dla uczestnikéw, w miar¢ mozliwosci udostgpnia si¢ co druga
szafke.

b. Po kazdym uczestniku kluczyk do szafki jest dezynfekowany.

°

g.

Po kazdym dniu zaje¢ przebieralnie oraz szafki sa dezynfekowane.

Sprzet sportowy 1 podlogi powinny by¢ myte detergentem lub dezynfekowane
po kazdym dniu zaje¢¢ (lub przed).

Przybory wykorzystywane na kilku zajgciach powinny by¢ zdezynfekowane
przez instruktora po kazdym uzyciu.

W miar¢ mozliwos$ci ogranicza si¢ ¢wiczenia i aktywnos$ci kontaktowe. Tam gdzie
jest to niemozliwe ogranicza si¢ liczbe tych kontaktow w sposdb umozliwiajacy
przeprowadzenie zajec.

Podczas zaje¢ uczestnicy zdejmujg maseczki/przytbice i odktadajg je wraz ze swoimi
rzeczami we wskazane przez instruktora miejsce.

2. Silownia

a.

opo o

g.

h.

W przebieralniach dla uczestnikow, w miar¢ mozliwosci udostepnia si¢ co druga
szafke.

Po kazdym uczestniku kluczyk do szafki jest dezynfekowany.

Po kazdym dniu zaje¢ przebieralnie oraz szafki sg dezynfekowane.

Na terenie sitowni znajdujg si¢ preparaty do dezynfekcji i r¢czniki papierowe.

Po skorzystaniu ze sprzgtu treningowego uczestnik zobowigzany jest
do zdezynfekowania go po sobie.

Po zakonczeniu zaje¢¢ instruktor dezynfekuje miejsca, w ktorych uczestnicy trzymali
SWoje rzeczy.

W miar¢ mozliwosci uczestnicy starajg si¢ zachowywac odleglosci od siebie 1 unikaé
kontaktu.

Podczas zaje¢ uczestnicy zdejmujg maseczki/przytbice i odkladajg je wraz ze swoimi
rzeczami we wskazane przez instruktora miejsce.

3. Zajgcia na plywalni

a.

o a0

SIS

L.

Przed wej$ciem na teren ptywalni umieszczone sg pojemniki z ptynem do dezynfekcji.
Przed kazdym wejsciem na teren ptywalni nalezy zdezynfekowac rece.

W przebieralniach dla uczestnikow, w miar¢ mozliwosci udostepnia si¢ co druga
szafke.

Po kazdym uczestniku kluczyk do szafki lub opaska z chipem sg dezynfekowane.

Po kazdym dniu zaje¢ przebieralnie oraz szafki sg dezynfekowane

Na teren ptywalni uczestnicy wchodza bez maseczek/przytbic.

W miar¢ mozliwosci nalezy stara¢ si¢ zachowywaé dystans spoteczny podczas
korzystania z przebieralni, toalet, natryskow.

Na terenie ptywalni uczestnicy poruszaja si¢ w klapkach kagpielowych.

W miare mozliwos$ci ogranicza si¢ ¢wiczenia i aktywnos$ci kontaktowe. Tam gdzie
jest to niemozliwe ogranicza si¢ liczbe tych kontaktow w sposdb umozliwiajacy
przeprowadzenie zajec.

Uczestnicy korzystaja z wlasnych suszarek. Suszarki znajdujace si¢ na wyposazeniu
ptywalni sg wytaczone z uzytku.

4. Zajecia przy komputerze

a.

b.

Jesli jest to mozliwe zachowuje si¢ odstgpy migdzy uczestnikami.
W trakcie zaje¢ uczestnik korzysta tylko z jednego zestawu komputerowego.



c. Podczas zaje¢¢ uczestnicy zdejmujg maseczki/przyltbice 1 odktadajg je wraz ze swoimi
rzeczami we wskazane przez instruktora miejsce.

d. Po kazdych zajeciach instruktor dezynfekuje klawiatury i myszki, z ktorych korzystali
uczestnicy.

e. Po kazdym dniu zajeciowym (lub przed) dezynfekowane sa wszystkie blaty
1 powierzchnie, ktorych dotykali uczestnicy.

5. Zajecia plastyczne i modelarskie

a. W miar¢ mozliwosci uczestnicy przynosza wiasne przybory.

b. W przypadku korzystania przez uczestnikow z przyboréw pracownianych, uczestnicy
nie wymieniajg si¢ tymi przyborami.

c. Po zajeciach instruktor dezynfekuje przybory, z ktérych korzystali uczestnicy.

d. W miar¢ mozliwosci uczestnicy korzystajg z jednego stanowiska pracy.

e. Po kazdym dniu zajeciowym (lub przed) dezynfekowane sa wszystkie blaty
1 powierzchnie, ktorych dotykali uczestnicy.

f. Podczas zaje¢ uczestnicy zdejmujg maseczki/przytbice i odktadajg je wraz ze swoimi
rzeczami we wskazane przez instruktora miejsce.

6. Zajgcia muzyczne

a. W miar¢ mozliwoS$ci uczestnicy przynosza wilasne instrumenty i pomoce.

b. W przypadku korzystania przez uczestnikOw z instrumentéw pracownianych,
uczestnicy nie wymieniajg si¢ nimi.

c. Po zajeciach instruktor dezynfekuje instrumenty, z ktorych korzystali uczestnicy.

d. Podczas zaje¢ uczestnicy zdejmujg maseczki/przytbice i odkladajg je wraz ze swoimi
rzeczami we wskazane przez instruktora miejsce.

7. Zajgcia teatralne

a. W miar¢ mozliwosci uczestnicy przynosza wlasne stroje i pomoce, o ile sg one
niezb¢dne.

. Do niezbednego minimum ogranicza si¢ korzystanie z rekwizytow.

c. Po kazdych zajeciach instruktor dezynfekuje rekwizyty, z ktorych korzystali
uczestnicy.

d. W miar¢ mozliwos$ci ogranicza si¢ ¢wiczenia i aktywnosci kontaktowe. Tam gdzie
jest to niemozliwe ogranicza si¢ liczbe tych kontaktow w sposdb umozliwiajacy
przeprowadzenie zajec.

e. Podczas zaje¢¢ uczestnicy zdejmujg maseczki/przyltbice i odktadajg je wraz ze swoimi
rzeczami we wskazane przez instruktora miejsce.

VIII.  Postgpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u uczestnika

1. Jezeli uczestnik przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé go w odrgbnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci
od pozostatych osob.

2. Uczestnik znajduje si¢ pod opiekg pracownika wyznaczonego przez dyrektora Patacu.

3. Uczestnikowi mierzona jest temperatura ciata. Osoba dokonujgca pomiaru temperatury musi
mie¢ zalozone rekawiczki jednorazowe oraz ostong twarzy (przytbice lub maske).

4. Jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C badz wyzej lub pomiar
termometrem innym niz bezdotykowy wynosi powyzej 37,2°C — rodzic zostaje niezwlocznie
poinformowany telefonicznie o wystapieniu u uczestnika niepokojacych objawow i jest
zobowigzany do pilnego odebrania go osobiscie lub przez osobe pisemnie upowazniona.
W przypadku uczestnikéw pelnoletnich — moga sami opusci¢ Patac, jesli ich samopoczucie
na to pozwala.

5. Rodzic po odebraniu ze Patacu uczestnika z objawami chorobowymi lub petnoletni uczestnik
z objawami chorobowymi, ma obowigzek poinformowania dyrektora o wyniku badania
przez lekarza.

6. Dyrektor Patacu informuje Dyrektora Biura Edukacji o podejrzeniu zakazenia uczestnika.
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IX.

7. Rodzice pozostatych uczestnikéw z grupy sa telefonicznie informowani o zaistniatej sytuacji.

8. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal uczestnik nalezy bezzwlocznie poddac
gruntownemu sprzataniu.

9. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej sytuacji.

10. Dyrektor Patacu stosuje si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistnialy
przypadek.

11. Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej
lub za pomoca innych §rodkow tacznosci, sporzadza si¢ notatke lub protokot.

Postgpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika

1. Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyl u siebie objawy chorobowe typu: goraczka,
uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bole glowy, bole migsni
niezwlocznie informuje o tym Dyrektora Patacu, ktéry podejmuje nastepujace dziatania:

a. kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc
kontaktu z innymi osobami),

b. zachowujac bezpieczng odleglos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

c. do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d. o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie
informuje dyrektora.

2. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik nalezy bezzwlocznie poddac
gruntownemu sprzataniu.

3. Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciata w razie uzasadnionej
potrzeby.

4. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i Biuro Edukacji
o0 zaistniatej sytuacji.

5. Dyrektor stosuje si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistnialy
przypadek.

6. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca $srodkéw komunikacji elektronicznej
lub za pomocg innych §rodkéw tacznosci, sporzadza si¢ notatke lub protokot.

Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie
1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a. kazdego pracownika, rodzica/opiekuna prawnego uczestnika pozostajacego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz
2 metry przez ponad 15 minut,

b. rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

c. kazda osobe mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

2. 0Oso6b z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:

a. pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chora i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome zwracanie uwagi
na swoj stan zdrowia,

b. poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologiczne;j
w szczegolnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnos$nie stanu zdrowia,

c. jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goragczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie
powiadomi¢ stacj¢ sanitarnoepidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio
do oddzialu zakaznego lub oddzialu obserwacyjnozakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postgpowania medycznego.



XI.

XIIL.

1.

1.

Pozostali pracownicy nie s3 zobowigzani do podejmowania szczegdlnych s$rodkow
ostroznosci. Jesli wystapig niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji w zalezno$ci
od rodzaju tych objawoéw przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspolpracy
ze shluzbami sanitarnymi.

Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Patacu
Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej sytuacji
1 W porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu,
podejmuje stosowng decyzje o zamknigciu placéwki/ zmianie modelu ksztalcenia lub innych
srodkach prewencyjnych.
Dyrektor o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/uczestnika informuje Dyrektora Biura
Edukacji i kuratora o$wiaty zgodnie ze schematem procesu komunikowania si¢ w sytuacjach
kryzysowych dotyczacych jednostek systemu o§wiaty.
W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor stosuje si¢ do zalecen
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.
Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej
lub za pomocg innych §rodkéw tacznosci, sporzadza si¢ notatke lub protokoét.
Ustala si¢ listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci pomieszczenia lub jego
cato$ci, w ktérym przebywata osoba zakazona.

Postanowienia koncowe
Zastrzega si¢ zmiang procedury w przypadku objecia terenu, na ktorym znajduje si¢ Patac

Mtodziezy strefg zotta lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji
Narodowej lub Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Dyrektor Patacu Mtodziezy

dr Bartlomiej Krynicki
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